
 

 

 

Πρόγραμμα Σπουδών 
για ενήλικες που επιθυμούν να αποκτήσουν  

Βασικές Γνώσεις Χειρισμού Η/Υ 

 

  

Για Αρχάριους χρήστες Η/Υ  CLASSROOM Training 

 Εκπαίδευση στη αίθουσα με  

ΚΑΘΗΓΗΤΗ 

 

 

 

Πρόγραμμα Εκπαίδευσης με στόχο το χειρισμό βασικών ενοτήτων της Πληροφορικής. 

 

 

Ύλη που καλύπτεται 

 

Windows 

 

Word 

 

Internet 
 Πως δουλεύει το ποντίκι 

 Εξοικείωση με το 

πληκτρολόγιο 

 Η επιφάνεια εργασίας των 

Windows 

 Εργασία με παράθυρα 

 Φάκελοι και αρχεία 

 Αποθήκευση 

 Η βοήθεια των Windows 

 Αναζήτηση αρχείων και 

φακέλων 

 Βασικές λειτουργίες 

 Αντιγραφή – Αποκοπή – 

Επικόλληση 

 Μορφοποιήσεις 

 Ορθογραφικός Έλεγχος 

 Κουκκίδες και Αρίθμηση 

 Στηλοθέτες 

 Κεφαλίδες και Υποσέλιδα 

 Εκτυπώσεις 

 Πίνακες 

 Χρήση του Internet Explorer 

 Αναζήτηση Πληροφοριών 

 Αποστολή – λήψη 

μηνύματος αλληλογραφίας 

 Βιβλίο διευθύνσεων 

 

 

Βασικές γνώσεις χωρίς πιστοποίηση 


